
国际脆性骨折会议 (ICFF) 

骨质疏松性骨折的当前与预期管理 

网上会议及研讨会 
 

2022 年 3 月 26 日至 27 日 
 

议程纲要 

首日 题目 讲者 

周六院际会议 （上午 8:30-10:00） 

时区: 香港时间 (GMT +08:00) 

上午 10:00  登记 

主持人: 黄文扬医生, 张颖恺教授 

上午 10:15 

Opening Ceremony and Welcoming Speech 

+ Inauguration of Fragility Fracture Network HKSAR 

开幕式及欢迎辞 

香港脆性骨折聯網就职典礼 

容树恒教授 

罗尚尉医生 

黄文扬医生 

上午 10:30 

Unravelling Skeletal Muscle Disfunction with Advancing Age:  

The Role of Nutrition and Physical Activity on Sarcopenia 

拆解老年性骨骼肌肉机能失调：营养与机体活动在少肌症中的

角色 

Professor Roger Fielding 

上午 11:00 
Fragility Liaison Service: Impact and Applicability  

脆性骨折联络服务：影响与应用 
Professor Anna Miller  

上午 11:30 

Fragility Fracture Liaison Service to Bridge the Secondary 
Prevention Care Gap for Osteoporotic Vertebral Fracture 

脆性骨折联络服务在骨质疏松性椎体骨折二级预防中的桥梁作

用 

罗尚尉医生 

中午 12:00 

Imminent Fracture Risk and the Urgency for Secondary Fracture 
Prevention 

急迫骨折风险与紧急二级预防 
Professor Peter Ebeling  

下午 12:30  午休 （团体合照）  

主持人: 黄文扬医生, 吴伟滐医生 

下午 2:00 
Implementing and Coordinating a Fracture Liaison Service (FLS)  

脆性骨折联络服务的执行与协调 
Ms Robyn Speerin 

下午 2:30 
Acetabular / Pelvis Fracture in the Elderly 

老年人髋臼与骨盆骨折 
Professor Takeshi Sawaguchi 

下午 3:00 
Bone Void Fillers and Augmentation Techniques 

骨填充物与扩大技术 
Professor Peter Giannoudis 

下午 3:30 
Why Quality Standards Matter to Patients with Fragility Fracture 

为什么质量标准对脆性骨折病人如此重要 
Professor David Marsh 

下午 4:00 首日闭幕演讲 
  
 

  



 

次日 题目 讲者 

主持人: 黄文扬医生, 张颖恺教授 

时区: 香港时间 (GMT +08:00) 

上午 10:30  

Pioneering Fracture Liaison Service in Hong Kong: Early results 
and Future directions 

香港脆性骨折联络服务：早期结果与未来方向的探索 

李威仪医生 

上午 11:00 
Orthogeriatric Co-management of Elderly Hip Fractures in China 

中国老年髋骨骨折的骨老年科联合管理 
杨明辉医生 

上午 11:30 
Benchmarking Performance of Fracture Liaison Services 

脆性骨折联络服务的标准做法 
Dr Paul Mitchell 

上午 12:00 

The Update of Asian Diagnostic Guideline of Sarcopenia / 

The Situation of Sarcopenia in Asia 

少肌症在亚洲诊断指南的进展 

陈亮恭教授 

下午 12:30  午休  

下午 2:00  
Fragility And Frailty - The Corner Stones of Orthogeriatric Nursing 

脆弱与虚弱 —老年骨科护理的基石 
Ms Karen Hertz 

下午 2:30  

Infections in Trauma and Orthopaedic Surgery in the Old Patients: 
Tips, Tricks and Cases 

老年人创伤与骨科手术感染：技巧与病例讨论 

Professor Volker Alt 

 

 

 

研讨会 — 复杂案例讨论（要诀及技巧） 

主持人: 罗尚尉医生, 吴伟滐医生 

下午 3:00  

案例讨论（4位讲者） 

老年患者的复杂病例: 

1. The Not So Easy Total Hip Arthroplasties – Conversion Cases 复杂全髋置换术（黄文扬医生） 

2. Fragility Pelvic Fracture 脆性骨盆骨折（李建邦医生） 

3. Atypical Femur Fractures 非典型股骨骨折（方欣硕医生） 

4. Osteoporotic Vertebral Fractures 骨质疏松性椎体骨折（谢绍熙医生） 

下午 4:30 会议结束, 闭幕 
 

 

鸣谢：此活动由香港特别行政区政府的专业服务协进支持计划资助。 

免责声明：本项目的任何活动中提出的任何意见、 研究成果、结论或建议，并不代表香港特别行政区政府及专业服务协进支持计划评审委员会的观点。 

 


